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Սոցիալական հեռավորություն պահպանելու արձանագրություն. 
Լրացում Ա 

 

 

Բիզնեսի անունը. 

 

Հաստատության հասցեն.  

Հանրության համար բաց տարածության մոտավոր ընդհանուր ոտնաչափ քառակուսի 
տարածքը 

 

 

Ձեռնարկությունը պետք է իրականացնի ստորև բերվող բոլոր կիրառելի միջոցառումները և 
բացատրի, թե ցանկացած միջոցառում, որը չի իրակաացվում, ինչ պատճառով կիրառելի չէ 

ձեռնարկության համար:  
 

A. ՆՇԱՆՆԵՐ 

q Ձեռնարկության յուրաքանչյուր հանրային մուտքի մոտ փակցված նշաններ` տեղկացնելու 
աշխատակիցներին և հաճախորդներին, որ նրանք պետք է. խուսափեն հաստատություն մտնելուց, եթե 
հազ կամ ջերմություն ունեն; միմյանցից առնվազն 6 ոտնաչափ հեռավորություն պահպանեն:  

q Ձեռնարկության յուրաքանչյուր հանրային մուտքի մոտ փակցված Սոցիալական Հեռավրություն 
պահպանելու արձանագրության պատճեն: 

B. ԱՇԽԱՏԱԿԻՑՆԵՐԻ ԱՌՈՂՋՈՒԹՅՈՒՆԸ ՊԱՇՏՊԱՆԵԼՈՒ ՄԻՋՈՑԱՌՈՒՄՆԵՐ (ՆՇԵՔ ԲՈԼՈՐԸ, ՈՐՈՆՔ 
ԿԻՐԱՌԵԼԻ ԵՆ ՁԵՌՆԱՐԿՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՐ) 

q Բոլոր նրանց, ովքեր կարող են իրենց պարտականությունները կատարել տնից, հանձնարարվել է 
այդպես անել: 

q Բոլոր աշխատակիցներին ասվել է հիվանդ ժամանակ չգալ աշխատանքի:  

q Տեղեկանալու դեպքում, որ մեկ կամ ավելի աշխատակիցներ թեստի դրական արդյունքներ կամ COVID-
19-ի հետ համընկնող ախտանիշներ ունեն, գործատուն ունի պատրաստի ծրագիր կամ 
արձանագրություն` այդ անձ(անց)ին տանը ինքնամեկուսացնելու, ինչպես նաև պետք է անհապաղ 
ինքնա-կարանտին պահանջի բոլոր աշխատողներից, ովքեր աշխատանքի վայրում շփել են այդ 
անձ(անց)ի հետ: Գործատուի ծրագիրը պետք է նախատեսվի արձանագրություն, ըստ որի բոլոր 
հնարավոր վարակված աշխատակիցները կթեստավորվեն կամ հնարավորություն կունենան 
թեստավորվելու COVID-19-ի համար` որոշելու, թե արդյոք աշխատավայրում եղել են այլ 
վարակվողներ, որը կպահանջի COVID-19-ի վերահսկման լրացուցիչ միջոցառումներ:  

q Մինչև աշխատակիցների մուտքն աշխատավայրը իրականացվում է ախտանիշների ստուգում։ 
Ստուգումները պետք է ներառեն բանավոր ստուգումներ՝ կապված աշխատակցի հնարավոր հազի, 

Վերջին փոփոխություններ.  

6/29/20: Եթե 14 օրվա ընթացքում աշխատավայրում 3 կամ ավելի վարակի դեպքեր են 
բացահայտվում, գործատուն պետք է զեկուցի այդ խմբի մասին Հանրային Առողջապահության 
Վարչություն: 
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դժվարաշնչության, ջերմության կամ այլ ախտանիշների հետ։ Այս ստուգումները կարելի է կատարել 
հեռավար կարգով կամ անմիջականորեն` աշխատակցի ժամանելու պահին: Հնարավորության 
դեպքում աշխատավայրում պետք է կատարվի ջերմաչափում։ 

q Աշխատավայրում 14 օրվա ընթացքում 3 կամ ավելի վարակման դեպքեր բացահայտելու դեպքում, 
գործատուն պետք է զեկուցի այս խմբի վերաբերյալ Հանրային Առողջապահության Վարչություն` (888) 
397-3993 կամ (213) 240-7821 հեռախոսահամարով: Եթե աշխատավայրում վարակված խումբ 
հայտնաբերվի, Հանրային Առողջապահության Վարչությունը կնախաձեռնի խմբի նկատմամբ 
արձագանք, որը ներառում է վարակի վերահսկման ցուցումների և խորհուրդների տրամադրում, 
մասնագիտական օժանդակություն և հաստատության համար առանձնահատուկ վերահսկման 
միջոցառումներ: Վարակված խմբի հետազոտման գործով կնշանակվի Հանրային Առողջապահության 
հատուկ աշխատակից` օգնելու ուղորդել հաստատության արձագանքը: 

q Բոլոր այն աշխատակիցներին, որոնք իրենց հերթափոխ(ներ)ի ընթացքում շփում ունեն հանրության 
կամ այլ աշխատակիցների հետ, առաջարկվում են անվճար կտորից դիմակներ, որոնք հարկավոր է 
կրել աշխատավայրում` ուրիշների հետ շփվելիս:  

q Բոլոր սեղանները կամ աշխատանքայի վայրերը առանձնացված են առնվազն վեց ոտնաչափով։ 

q Բոլոր ընդմիջումների սենյակները, պետքարաններն ու այլ ընդհանուր վայրերը հաճախակի 
ախտահանվում են` հետևյալ ժամանակացույցով.  

q  
 

Ընդմիջման 
սենյակները 

 

q  Պետքարանները  

q  Այլ  

q Ախտահանող և հարակից նյութերը աշխատակիցներին հասանելի են հետևյալ վայր(եր)ում: 

 

 

q COVID-19-ի դեմ արդյունավետ ձեռքերի ախտահանիչ միջոց հասանելի են բոլոր աշխատակիցներին 
հետևյալ վայր(եր)ում. 

 

q Օճառ և ջուր աշխատակիցներին հասանելի են հետևյալ վայր(եր)ում:  

 

q Աշխատակիցներին թույլ է տրվում հաճախակի ընդմիջումներ իրենց ձեռքերը լվանալու համար:  

q Յուրաքանչյուր աշխատակցի բաժանվել է այս արձանագրության կրկնօրինակը։ 

q Լրացուցիչ  (ընտրովի)-  Նկարագրել այլ միջոցառումներ. 

 

C. ՄԱՐԴԿԱՆՑ ԿՈՒՏԱԿՈՒՄՆԵՐԸ ԿԱՆԽԱՐԳԵԼԵԼՈՒ ՄԻՋՈՑԱՌՈՒՄՆԵՐ (ՆՇԵՔ ԲՈԼՈՐԸ, ՈՐՈՆՔ 
ԿԻՐԱՌԵԼԻ ԵՆ ՁԵՌՆԱՐԿՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՐ)  

q Սահմանափակեք խանութում միաժամանակ գտնվող հաճախորդների թիվը, որը թույլ կտա 
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հաճախորդներին և աշխատակիցներին բոլոր հնարավոր դեպքերում միմյանցից հեշտորեն պահպանել 
առնվազն 6 ոտնաչափ հեռավորություն:  

Հաստատությունում հաճախորդների առավելագույն քանակը` 

q Դռան մոտ աշխատակից կանգնեցրեք, ով թույլ չի տա, որ հաստատությունում հաճախորդների 
առավելագույն քանակը գերազանցվի:. 

q Ըստ անձի` քանակի սահմանափակումներ դրեք այն ապրանքների վրա, որոնք արագորեն սպառվում են` 
նվազեցնելու կուտակումներն ու հերթերը: Բացատրեք.  

 

q Լրացուցիչ  (ընտրովի)-  Նկարագրել այլ միջոցառումներ: 

 

D. ՄԱՐԴԿԱՆՑ ՄԻՋԵՎ ԱՌՆՎԱԶՆ 6 ՈՏՆԱՉԱՓ ՀԵՌԱՎՈՐՈՒԹՅՈՒՆ ՊԱՀՊԱՆԵԼՈՒ ՄԻՋՈՑԱՌՈՒՄՆԵՐ 
(ՆՇԵՔ ԲՈԼՈՐԸ, ՈՐՈՆՔ ԿԻՐԱՌԵԼԻ ԵՆ ՁԵՌՆԱՐԿՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՐ) 

q Խանութի դրսի մասում նշաններ փակցնել, որոնք կհիշեցնեն մարդկանց միմյանցից 6 ոտնաչափ 
հեռավորություն պահել, ներառյալ` հերթում կանգնած ժամանակ:  

q Խանութի ներսում և հանրային մուտքերի մոտ հաճախորդների հերթ կանգնելու վայրերում կպչուն 
ժապավենով կամ այլ կերպ առնվազն 6 ոտնաչափ հեռավորության նշում կատարեք և փակցրեք 
նշաններ, որոնք ուղորդում են հաճախորդներին օգտվել նշումներից` հեռավորությունը 
պահպանելու համար:   

q Առանձնացրեք պատվերների տարածքները առաքման տարածքներից` կանխելու հաճախորդների 
կուտակումները: 

q Բոլոր աշխատակիցներին հանձնարարվել է առնվազն 6 ոտնաչափ հեռավորություն պահպանել 
հաճախորդներից և միմյանցից, բացառությամբ` աշխատակիցները կարող են մի ակնթարթ մոտենալ, 
երբ լինի թղթաբանություն ապահովելու, վճարում ընդունելու, ապրանքներ տալու, ծառայություններ 
մատուցելու կամ այլ անհրաժեշտություն։  

q Լրացուցիչ (ընտրովի)- Ստեղծեք միակողմանի միջանցքներ`սոցիալական հեռավորություն 
պահպանելը հեշտացնելու համար:  

q Լրացուցիչ (ընտրովի)-  Նկարագրել այլ միջոցառումներ.  

 

E. ՈՉ ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ ՇՓՈՒՄԸ ԿԱՆԽԵԼՈՒ ՄԻՋՈՑԱՌՈՒՄՆԵՐ (ՆՇԵՔ ԲՈԼՈՐԸ, ՈՐՈՆՔ ԿԻՐԱՌԵԼԻ ԵՆ 
ՁԵՌՆԱՐԿՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՐ) 

q Կանխեք մարդկանց ինքնասպասարկումը` ցանկացած սննդի հետ կապված ապրանքների դեպքում: 

 q  Աշխատակիցների կողմից բոլոր ապրանքները նախապես փաթեթավորվել են փակվող տարաներոմ: 

 q Քաշով վաճառվող սննդամթերքի զամբյուղներ չկան հաճախորդների ինքնասպասարկման համար:  

 q Սննդամթերքի համտեսումն  արգելված է:  

� Ապահովեք վճարման՝ շփում չպահանջող համակարգերը, կամ, եթե չկա դրանց հնարավորություն, 
վճարման համակարգերը կանոնավոր կերպով ախտահարեք։ Նկարագրել. 
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q Լրացուցիչ (ընտրովի)-  Նկարագրել այլ միջոցառումներ. (օրինակ՝ «մեծահասակների ժամեր»-ի 
տրամադրումը)   

 

 

F. ՍԱՆԻՏԱՐԱԿԱՆ ՄԱՔՐՈՒԹՅՈՒՆՆ ԱՎԵԼԱՑՆԵԼՈՒ ՄԻՋՈՑԱՌՈՒՄՆԵՐ (ՆՇԵՔ ԲՈԼՈՐԸ, ՈՐՈՆՔ 
ԿԻՐԱՌԵԼԻ ԵՆ ՁԵՌՆԱՐԿՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՐ) 

q Պետքարանները, որոնք սովորաբար բաց են հանրության համար, պետք է բաց մնան հանրության համար:   

q COVID-19-ի դեմ արդյունավետ ախտահանիչ թաց անձեռնոցիկները դրված են գնումների սայլերի կամ 
զամբյուղների մոտ:   

q  Աշխատակից(ներ), ում հանձնարարված է հաճախակի ախտահանել սայլերը և զամբյուղները, ցանկալի է 
յուրաքանչյուր օգտագործումից հետո:  

q Ձեռքերի ախտահանիչ միջոց, օճառ և ջուր կամ արդյունավետ ախտահանիչ միջոց  հասանելի է 
հանրությանը հաստատության մուտքի մոտ կամ մոտակայքում, ելքի դրամարկղերի մոտ և ցանկացած այլ 
վայրում `խանութի ներսում կամ անմիջապես դրսում, որտեղ մարդիկ անմիջականորեն փոխազդում են: 

q Վճարման բոլոր պորտալները, գրիչները և ստիլուսները, ամեն անգամ ախտահանվում են,  ամեն 
անգամ տարբեր մարդկանց կողմից օգտագործվելուց հետո։ 

q Հաճախակի ախտահանեք բոլոր բարձր հպման մակերեսները:  

q Լրացուցիչ (ընտրովի)-  Նկարագրել այլ միջոցառումներ. 

 

 

Վերոհիշյալ միջոցառումներում չներառված ցանկացած լրացուցիչ միջոցառում պետք է նշվի առանձին 
էջերի վրա, որոնք բիզնեսը պետք է կցի այս փաստաթղթին։ 

 

Այս արձանագրության մասին ցանկացած հարցի կամ մեկնաբանության համար կարող եք կապվել 
հետևյալ անձի հետ՝ 

 

Բիզնեսի 
կոնտակտային 
անուն` 

 Հեռախոսահամար՝ 
 

    

Վերջին 
վերանայման 
ամսաթիվ՝ 
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